
                                                           Clasa pregătitoare A 

       Prof.înv.primar :  PĂCURAR  MIRELA 
  Prof.limba engleză:Săplăcan Carmen 
                                                                                                                                                                      Prof. religie:Popovici Carmen 
                                                                                                                                          prof.ed.fizică:Frumos Ciprian 

LUNI MARTI MIERCURI JOI VINERI 

 
 

 

 
      

Dezvoltare  personală 

 

   
 

 
 
 
 

Comunicare în limba română 

 

  
    Matematică şi explorarea  
                   mediului                  

 

 
 

 
 
Comunicare în limba română 

 

 
Dezvoltare  personală 

 

 
 

 
 
 

 
Matematică şi explorarea 
            mediului                                         

 

   
 

Comunicare în limba română 

 
              

  
 
Comunicare în limba română 

  

  
 

 
Comunicare în limba română 

 
 

 
 
Arte vizuale şi abilităţi 
practice      

 

  
 

 
Matematică şi explorarea 
            mediului                                         

 

 
Limba engleză 

 
 

      
 

 
 
 

Educaţie  fizică 

 

         
 Matematică şi explorarea                      
               mediului                               

 

 

 
 
 
 
              Religie 

 



                                                           Clasa pregătitoare A 

       Prof.înv.primar :  PĂCURAR  MIRELA 
  Prof.limba engleză:Săplăcan Carmen 
                                                                                                                                                                      Prof. religie:Popovici Carmen 
                                                                                                                                          prof.ed.fizică:Frumos Ciprian 

 
 

 

      
Muzică şi  mişcare 

 

 

 
   

 
  
            

 
 
 
           Educaţie  fizică 

 

               
     

 
 
 
   Arte vizuale şi abilităţi 
practice 
            

    

             
           Muzică şi  mişcare 

 
 

 
 
 

 
 
 



LUNI MARTI MIERCURI JOI VINERI 

 
Religie 

 

 

 

 
Comunicare in limba 

romana 

 

 
Matematică şi explorarea 
mediului 

 

 

 
Comunicare în limba română 

 
 

Comunicare în limba 
română 

 

 

 
Matematică şi 

explorarea 
mediului 

 
 

 
Matematică şi explorarea 

mediului 

Comunicare în limba română 
 

 
 

 
 
 
 
 

Matematică şi explorarea 
mediului 

 

 
Arte vizuale si abilitati 
practice 

 
 

 
Comunicare în 
limba română 

 
 
 

Educatie fizica 

 
Dezvoltare personala 

 

 
Dezvoltare personala  

Limba engleza 
 

Muzică şi  mişcare 
 

 
Arte vizuale si abilitati 
practice 

 
 

 

 
Muzică şi  mişcare 

 
Educatie fizica  

 
 
 
 
 
 



 ORAR                                       
 
                                                                                                                                  
 

 

 

                                                                                                      
Prof. Religie: Purcelean Cristina 

                                                                                                      

Prof. Lb. Engleza:Pasere Alexandrina 

                                                                                                      

Prof. Ed. Fizica: Frumos Ciprian 

 
 
 

  Înv. Coșbuc Alexandra 
 
CLS. PREGATITOARE B 
 
 
 



ORARUL  CLASEI  PREGĂTITOARE  C 

An școlar 2021-2022 

 

LUNI MARTI MIERCURI JOI VINERI 

 

 

Dezvoltare personală 

 

Matematică şi explorarea 

mediului 

 

  

     Comunicare în limba română 

 

           

 

Matematică şi explorarea                          

mediului 

 

 

      Dezvoltare  personală 

 

 

  Comunicare în limba română 

 

   

                 

                        Religie 

 

              

Comunicare în limba română 

  

  

Comunicare în limba română 

 

 

Arte vizuale şi abilităţi    practice 

 

 

Matematică şi explorarea 

mediului 

                 

      

 

 

               Limba engleză  

 

 

Matematică şi explorarea                          

mediului 

 

         

 

 

Comunicare în limba română 

 

 

 

 

Educaţie  fizică 

           Muzică şi  mişcare 

 

  

            

 

Educaţie  fizică 

 

Muzică şi  mişcare 

    

              

 

 

Arte vizuale şi abilităţi practice                          

Prof. înv. primar: Unciu Nicoleta 

Prof. lb. engleză: Pasere            

Alexandrina 

Prof. religie: Popovici Carmen 

Prof. ed. fizică: Trifan Sabin 



                                                                                                                                                                                                

CLASA I A 

AN ȘCOLAR 2021-2022 

ORA / 
ZIUA 

LUNI MARȚI MIERCURI JOI VINERI 

I MATEMATICA 
 

MATEMATICA SI 
EXPLORAREA 
MEDIULUI 

MATEMATICA SI 
EXPLORAREA 
MEDIULUI 

MATEMATICA SI 
EXPLORAREA 
MEDIULUI 

DEZVOLTARE 
PERSONALA 

II COMUNICARE ÎN 
LIMBA ROMÂNĂ 

COMUNICARE IN 
LIMBA ROMANA 

COMUNICARE ÎN 
LIMBA ROMÂNĂ 

COMUNICARE IN 
LIMBA ROMANA 

LIMBA ENGLEZA 

III EDUCATIE 
FIZICA 

RELIGIE COMUNICARE IN 
LIMBA ROMANA 

COMUNICARE IN 
LIMBA ROMANA 

ARTE VIZUALE SI 
ABILITATI 
PRACTICE 

IV MUZICA SI 
MISCARE 

COMUNICARE IN 
LIMBA ROMANA 

EDUCATIE FIZICA MUZICĂ ȘI 
MIȘCARE 

ARTE VIZUALE ȘI 
ABILITĂȚI 
PRACTICE 

Prof.:Lb. engleza: Saplacan Carmen 

 Religie:  Popovici Carmen 

                                                                                         Ed. fizica: Haruta Octavian 



 

 

 



                                        ORARUL CLASEI l B             

LICEUL TEORETIC  ,,RADU  PETRESCU,,        AN   ȘCOLAR   2021/2022 

      LUNI      MARȚI    MIERCURI        JOI      VINERI 
COMUNICARE ÎN 
LIMBA ROMÂNĂ 
 

MATEMATICĂ MATEMATICĂ COMUNICARE ÎN 
LIMBA ROMÂNĂ 

COMUNICARE ÎN 
LIMBA ROMÂNĂ 

COMUNICARE ÎN 
LIMBA ROMÂNĂ 

 

COMUNICARE ÎN 
LIMBA ROMÂNĂ 

LIMBA ENGLEZĂ MATEMATICĂ ARTE VIZUALE ȘI 
ABILITĂȚI PRACTICE 

MATEMATICĂ 
 
 

COMUNICARE ÎN 
LIMBA ROMÂNĂ 

COMUNICARE ÎN 
LIMBA ROMÂNĂ 

RELIGIE EDUCAȚIE FIZICĂ 

EDUCAȚIE FIZICĂ 
 
 

MUZICĂ ȘI 
MIȘCARE 

DEZVOLTARE 
PERSONALĂ 

MUZICĂ ȘI 
MIȘCARE 

ARTE VIZUALE ȘI 
ABILITĂȚI PRACTICE 

       PROF. ÎNV. PRIMAR:   PRECUP  IOANA,                                                 PROF. RELIGIE POPOVICI CARMEN, 

          PROF. LIMBA ENGLEZĂ :PASĂRE ALEXANDRINA,                PROF. EDUCAȚIE FIZICĂ: HÂRUȚĂ OCTAVIAN 

 



                                   CLASA     I  C                                   

                                                                                                                                                 PROF.LIMBA ENGLEZA-PASERE ALEXANDRINA 

  PROF.INV.  PRIMAR;MUSTE DOINA                                                                                         RELIGIE-POPOVICI  CARMEN                                                                                                        

                ED.FIZICA- FRUMOS CIPRIAN 

                                                                                                                                                              

 AN ȘCOLAR 2021-2022        

ORA / 
ZIUA 

LUNI MARȚI MIERCURI JOI VINERI 

I COMUNICARE ÎN 
LIMBA ROMÂNĂ 

COMUNICARE ÎN 
LIMBA ROMÂNĂ 

COMUNICARE ÎN 
LIMBA ROMÂNĂ 

COMUNICARE ÎN 
LIMBA ROMÂNĂ 

MATEMATICĂ ȘI 
EXPLORAREA 
MEDIULUI 

II MATEMATICĂ ȘI 
EXPLORAREA 
MEDIULUI 

COMUNICARE ÎN 
LIMBA ROMÂNĂ 

COMUNICARE ÎN 
LIMBA ROMÂNĂ 

EDUCATIE   
FIZICA 

COMUNICARE IN 
LIMBA ROMANA 

III LIMBA  ENGLEZA MATEMATICĂ ȘI 
EXPLORAREA 
MEDIULUI 

MATEMATICĂ ȘI 
EXPLORAREA 
MEDIULUI 

DEZVOLTARE 
PERSONALA 

ARTE VIZUALE SI 
ABILITATI 
PRACTICE 

IV MUZICĂ ȘI 
MIȘCARE 

MUZICA  SI  
MISCARE 

EDUCATIE  
FIZICA 

RELIGIE ARTE VIZUALE ȘI 
ABILITĂȚI 
PRACTICE 

 



 

 PROF. LIMBA ENGLEZĂ: PASERE ALEXANDRINA 

 PROF. RELIGIE: POPOVICI CARMEN 

 PROF. ED. FIZICĂ: TRIFAN SABIN 

 

 PROF. ÎNV. PRIMAR: ALBU MARIOARA 

LUNI MARȚI MIERCURI JOI VINERI 
COMUNICARE ÎN LIMBA 

ROMÂNĂ 
 
 

 

 

 

MATEMATICĂ ŞI 
EXPLORAREA MEDIULUI 

 
 

COMUNICARE ÎN LIMBA 

ROMÂNĂ 

 

MATEMATICĂ ȘI 
EXPLORAREA MEDIULUI 

 

MATEMATICĂ ŞI 

EXPLORAREA MEDIULUI 

 

COMUNICARE ÎN LIMBA 
ROMÂNĂ 

 

 

 

COMUNICARE ÎN LIMBA 
ROMÂNĂ 

 

MATEMATICĂ ȘI 
EXPLORAREA MEDIULUI 

 

COMUNICARE ÎN LIMBA 
ROMÂNĂ 

 

 

DEZVOLTAREA 
PERSONALĂ 

 

MUZICĂ ȘI MIȘCARE 
 

 

COMUNICARE ÎN LIMBA 
ROMÂNĂ(LECTURA) 

 

MATEMATICĂ ȘI 
EXPLORAREA MEDIULUI 

 

 

MUZICĂ ȘI MIȘCARE 

 

 

ARTE  VIZUALE ŞI 
ABILITĂŢI PRACTICE 

 
 
 

 
EDUCAŢIE FIZICĂ ŞI 

SPORT 
 
 
 

 
RELIGIE 

 
 

 
LIMBA ENGLEZĂ 

 

 
 

 
EDUCAŢIE FIZICĂ ŞI 

SPORT 
 

 
 

 

ARTE  VIZUALE ŞI 
ABILITĂŢI PRACTICE 

 
 
 
 
 

 

  



 

ORAR  ȘCOLAR, clasa a II-a B, 2021 / 2022 

 

            Cadrul didactic:  prof. înv. primar, MESAROȘ LILIANA 

            Unitatea de învăţământ:  Liceul Teoretic ,,Radu Petrescu” Prundu-Bârgăului 

 

Nr. LUNI MARŢI MIERCURI JOI VINERI 

OREI 
I Dezvoltare personală 

 

Ed. fizică Matematică și 

explorarea mediului 

Comunicare în lb. 

română 

Religie 

II Comunicare în lb. 

română 

Matematică și 

explorarea mediului 

Matematica și 

explorarea mediului 

Comunicare în lb. 

română 

Matematică si exp. 

mediului 

III Comunicare în lb. 

română 

Matematică și 

explorarea mediului 

Ed. fizică A.V.A.P (abilități) Muzică și mișcare 

IV Muzică și mișcare 
 

Comunicare în limba 

română  

Comunicare în lb. 

română 

A.V.A.P (abilități) Limba engleză 

 

 

Prof. înv. primar: Mesaroș Liliana 

Prof. Ed. fizică și sport: Trifan Sabin  

Prof. Lb. engleză: Pasere Alexandrina 

Prof. Religie: Purcelean Cristina 

 



 

     
 

      LICEUL TEORETIC ,,RADU PETRESCU” 

PROF.DE RELIGIE:POPOVICI CARMEN                                                                      

PROF.EDUCAŢIE FIZICĂ:TRIFAN SABIN 

PROF.LIMBA ENGLEZĂ:PASERE ALEXANDRINA 

               

 

LUNI MARȚI MIERCURI JOI VINERI 
DEZVOLTARE 
PERSONALĂ 

 

 

 

 

LIMBA ENGLEZĂ MATEMATICĂ ŞI 
EXPLORAREA 
MEDIULUI 
 

 MATEMATICĂ ŞI 
EXPLORAREA 
MEDIULUI 

 
 

         RELIGIE 
 

MATEMATICĂ ŞI 
EXPLORAREA 
MEDIULUI 

 

 

 

 

 

EDUCAŢIE FIZICĂ 
 

 

COMUNICARE ÎN 
LIMBA ROMÂNĂ 

 

MATEMATICĂ ŞI 
EXPLORAREA 
MEDIULUI 

 
 
 

COMUNICARE ÎN 
LIMBA ROMÂNĂ 
       (LECTURĂ) 
 

EDUCAŢIE FIZICĂ 
 
 
 
 

 

COMUNICARE ÎN 
LIMBA ROMÂNĂ 

COMUNICARE ÎN 
LIMBA ROMÂNĂ 

 

COMUNICARE ÎN 
LIMBA ROMÂNĂ 

 

ARTE VIZUALE ŞI 
ABILITĂŢI PRACTICE 

 
 
 
 

COMUNICARE ÎN    
LIMBA ROMÂNĂ 

 
 
 
 
 

 MATEMATICĂ ŞI 
EXPLORAREA  
MEDIULUI 
        
 

MUZICĂ ŞI MIŞCARE 
 

 
 

MUZICĂ ŞI MIŞCARE 
 

ARTE VIZUALE ŞI 
ABILITĂŢI PRACTICE 

 
 
 



 

 

  

 



ORAR 

clasa a III-a A 

 

 
 
 

Prof. înv. primar PĂTRAȘ  FIRA 

 Prof. religie POPOVICI CARMEN 

Prof. limba engleză MIRCEA SIMONA 

Prof. educație fizică și sport TRIFAN  SABIN  

 

LUNI MARȚI MIERCURI JOI VINERI 

Limba și literatura 

română 

Limba și literatura 

română 

Matematică Limba și literatura 

română 

Matematică 

Educație civică Matematică Limba engleză Limba și literatura 

română 

Științe 

Arte vizuale și 

abilități practice 

Educație fizică Limba și literatura 

română 

Matematică Arte vizuale și 

abilități practice 

Limba engleză Muzică și mișcare Educație fizică Joc și mișcare Religie 



 

                ORARUL CLASEI a III a B 

                                    An scolar 2021/2022 

 

                                                 Prof.inv.primar: Dragota Cornelia 

                                                 Prof.lb.engleza: Mircea Simona 

                                                 Prof.religie: Popovici Carmen 

                                                  Prof.ed.fizica: Trifan Sabin 

LUNI MARȚI MIERCURI JOI VINERI 

Matematică Matematică Matematică Matematică Lectură 

Ed.fizică Limba şi 
literatura 
română 

Limba şi 
literatura 
română 

Ed.fizică Ştiinţe 

Ed.civică Limba şi 
literatura 
română 

Lb.engleză Limba şi 
literatura 
română 

AVAP 

Religie Lb.engleză Joc şi 
mişcare 

Muzică AVAP 



 

                ORARUL CLASEI a III a C 

                                    An scolar 2021/2022 

LUNI MARȚI MIERCURI JOI VINERI 

Limba și 
literatura 
română 

Educație 
fizică 

Religie Lectura  Educație 
civică 

Matematica Limba şi 
literatura 
română 

Educație 
fizică 

Matematic
ă 

Limba și 
literatura 
română 

Muzică Matematic
ă 

Limba și 
literatura 
română 

Limba 
engleză 

Științe ale 
naturii 

Limba 
engleză 

Joc și 
mișcare 

Matematic
ă 

A.V.A.P. A.V.A.P. 

 

                                                 Prof.inv.primar:Ruscău Mihaela 

                                                 Prof.lb.engleza:Pasere 

Alexandrina 

                                                 Prof.religie: Popovici Carmen 

                                                  Prof.ed.fizica: Frumos Ciprian 



                                                                                                                                                                                                                                    

ORA / 
ZIUA 

LUNI MARȚI MIERCURI JOI VINERI 

I Matematică 
 

Lb.și lit.română Matematică 
 

Lb.și lit.română Lb.și lit.română 

II Lb.și lit.română Matematică Lb.și lit.română Matematică 
 

Științe 

III Educație civică Istorie Lb.engleză Ed.fizică Lb.engleză 
 

IV Muzică și mișcare Arte vizuale Religie Geografie Joc și mișcare 
 

 
V 

    Ed.fizică 

Prof.:Lb. engleza: Moișan Sorina 

 Religie:  Popovici Carmen 

                                                                                         Ed. fizica: Frumos Ciprian 

 

 



 



 

LUNI MARȚI MIERCURI JOI VINERI 

Limba și literatura 
română 

Religie 
Limba și literatura 

română 
Matematică 

Limba și literatura 
română 

Limba și literatura 
română 

Matematică 
Limba și literatura 

română 
Matematică Științe 

Geografie Matematică Educație civică Istorie 
Arte vizuale și 

abilități practice 

Educație fizică Muzică și mișcare Limba engleză Joc și mișcare Limba engleză 

  Educație fizică   

ORAR 

clasa a IV-a B 

Prof. înv. primar GALBEN ILEANA 

Prof. religie POPOVICI CARMEN 

Prof. educație fizică și sport FRUMOS CIPRIAN 

Prof. limba engleză MIRCEA SIMONA  


